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Инструменты профилактики ВИЧ в 

школах: Маршрут Безопасности и Честная 

Игра
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Маршрут Безопасности

20.11.2015

Это учебно -

просветительский 

инструментарий, 

основанный на 

коллективных методах 

взаимодействия, цель 

которого – информирование 

и обсуждение таких тематик 

как ВИЧ, репродуктивное 

здоровье и ответсвенное 

поведение
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История и Результаты Маршрута Безопасности

• 2010-2012 гг. – адаптация и реализация МБ в Черновицкой,

Донецкой, Хмельницкой и Винницкой областях. Охвачено 22561

детей

• 2013-2014 гг. – МБ внедрялся в рамках проекта «Усиление

потенциала Всеукраинского сообщества учителей и тренеров

(ВСЕСВІТ)» для улучшения доступа к качественным услугам по

профилактике ВИЧ/СПИД среди подростков и поддержка

интеграции детей, которые живут с ВИЧ/СПИД в школе» внедрялся

организацией «Детский фонд «Здоровье через образование» при

поддержке Евросоюза. Охвачено 616 школ по всей Украине

• 2015 – охват школ в Днепропетровской области

20.11.2015



Page 4

«Fair Play – Честная игра»:

Профилактика ВИЧ и обучение жизненным навыкам через 

футбол

20.11.2015
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Задачи:

• Подготовить тренеров среди учителей физической 
культуры, основ здоровья, социальных работников

• Привлечь детей и молодежь от 12 до 17 лет к 
активному участию

• Информировать о рисках передачи ВИЧ с 
помощью упражнений и игр с элементами 
футбола 

• Способствовать развитию футбола в школах
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История и результаты Честной Игры 2011-2012

20.11.2015

2011-2012 - Опыт проекта GIZ «Развитие молодежи через футбол в 

странах Африки»

• Проект внедрялся в АР Крым та 9 областях Украины (Львовская, 

Ивано-Франковская, Полтавская, Киевская, Донецкая, Луганская, 

Николаевская, Херсонская, Харьковская). 

• Обучение учителей физической культуры

• 2 занятия Честной игры в месяц

• Количество тренеров – 724

• Количество охваченных детей – 57 757
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История и результаты Честної игры 2013-2015

20.11.2015

2013-2014

• АР Крым и 17 областей

• Адаптация пособий для учителей на основе опыта GrassrootSoccer

• Обучение тренеров проекта – учителей физической культуры, основ

здоровья, социальных педагогов, психологов и социальных

работников

• 7 занятий с одним классом/группой детей по программам «Честная

игра – Первая Лига» и «Честная игра – Высшая Лига»

Количество охваченных детей - 48822

2015 - привлечение школ Днепропетровской области



Page 8

Програмы ЧЕСТНАЯ ИГРА

20.11.2015

Чесная игра – Первая Лига (12-

14 г.)

1.Честная игра – Присоединяйся!

2.Понимай свій организм!

3.Знай правила игриы

4.Под контролем!

5.Избегай рисков!

6.Твой выбор – твоя 

ответственность!

7. Я знаю все! (мероприятие)

Честная игра – Высшая Лига (15-

17 г.)

1.Честная игра – Присоединяйся!

2.Понимай свій организм!

3.Знай правила игры!

4. Избегай рисков!

5.Тест-это просто!

6.Сохрани репродуктивное 

здоровье!

7. Я знаю все! (мероприятие)
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230 школ работает по методикам  «Маршрут 

Безопасности» и «Честная игра» в 

Днепропетровской области

20.11.2015
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Результаты ДО и ПОСЛЕ опроса детей

2014 (Честная игра)

20.11.2015

Индикатор 1: Повышение уровня знаний молодежи о ВИЧ и 

способах профилактики

Индикатор 2: Увеличение количества молодежи, которая

проявляет толерантное отношение к людям живущим с ВИЧ

Индикатор 3: Увеличение количества молодежи, которая

проявляет гендерно-чувствительное отношение
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ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ, КОТОРЫЕ ПРИНЯЛИ 

УЧАСТИЕ В ОПРОСЕ

4550; 
73%

1708; 
27%

ДО

6258  анкет

4438; 
72%

1697; 
28%

ПОСЛЕ

12-14 лет

15-17 лет

6135 анкет



Page 12

ЕФФЕКТИВНОСТЬ МЕТОДИКИ FAIR PLAY – ЧECТHAЯ

ИГРА
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Индикатор 1. Повышение уровня знаний молодежи о ВИЧ и 

способах профилактики
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1.1. Исспользование совместного стакана может привести к 

инфицированию ВИЧ

2607; 
42%

3651; 
58%

ДО

ДА

НЕТ

901; 
15%

5234; 
85%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 27%
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1.2. Поцелуй с ВИЧ-позитивным человеком – высокий риск 

инфицирования ВИЧ

2760; 
44%

3498; 
56%

ДО

ДА

НЕТ

973; 
16%

5162; 
84%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 28%
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1.3. ВИЧ-позитивная женщина может родить здорового ребенка

3035; 
48%3223; 

52%

ДО

ДА

НЕТ 4808; 
78%

1327; 
22%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 28%
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Индикатор 2: Увеличение количества молодежи, которая

проявляет толерантное отношение к людям, живущим с ВИЧ

(обобщенный показатель)

62,90

83,50

37,10

16,5
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+ 20,6%
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2.1. Человек с ВИЧ имеет право не разглашать свой статус

4753; 
76%

1505; 
24%

ДО

ДА

НЕТ
5534; 
90%

601; 
10%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 14%
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2.2. Работодатель должен знать ВИЧ-статус своих 

сотрудников

4298; 
69%

1960; 
31%

ДО

ДА

НЕТ

2178; 
36%

3957; 
64%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 33%
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2.3. Если я узнаю, что продавец ВИЧ-позитивный, то буду 

покупать у него продукты 

3010; 
48%3248; 

52%

ДО

ДА

НЕТ 4713; 
77%

1422; 
23%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 29%



Page 21

Индикатор 3: Увеличение количества молодежи, которая 

проявляет гендерно-чувствительное отношение (обобщенный 

показатель)
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3.1. Если девушке нравится парень, она должна ждать 

инициативы от него

3136; 
61%

2045; 
39%

ДО

ДА

НЕТ

2490; 
50%2533; 

50%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 11 %
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3.2. Если девушка любит парня, она должна полагаться на него во 

всем 

2238; 
36%

4020; 
64%

ДО

ДА

НЕТ

1426; 
23%

4709; 
77%

ПОСЛЕ

ДА

НЕТ

+ 13%
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Спасибо за внимание!


