
Социальное сопровождение ЛЖВ. 
Фокус на нужды женщин 

Тбилиси – сентябрь 2015 года 



Общественная организации «Рохи 
Зиндаги» начала свою деятельность с мая 
месяца 2011 года. 
 
 
 

Цели: 
•Улучшение качества жизни женщин 
живущих с ВИЧ; 
•Повышение правовой грамотности 
женщин живущих с ВИЧ и их близкого 
окружения. 



ВИЧ и наркопотребление в Согдийской области  

• 33% из 1442 ЛЖВ являются женщины 
 

• 74 ЖЖВ, употребляют наркотики  
 

• 12% из 1100 наркопотребителей являются женщины. 
 

• Оценочное количество наркопотребителей 

составляет 4000 человек  
 

• Основные наркотики – героин, марихуана и опий 



Существующие проблемы в жизни ЖЖВ  

• Стигма и дискриминация 

• Самостигма   

• Бедность   

• Вовлечение в секс бизнес   

• Проблемы с правоохранительными органами   

• Риски для здоровья и жизни   

• Слабый доступ к информации  

• Отсутствие специализированных услуг      



Мероприятия по восполнению пробелов  

• Фиксирование случаев стигмы или дискриминации  
 

• Повышение осведомленности ЖЖВ о жизни с ВИЧ  
 

• Развитие доходоприносящей деятельности ЖЖВ  
 

• Содействие в профессиональной ориентации, 
обучении и трудоустройстве   
 

• Налаживание и расширение сотрудничества 
правоохранительными органами 
 

• Содействие в получении информации, профильных 
консультаций и услуг служб здравоохранения и 
социальной защиты 
 

• Повышение информированности населения о ВИЧ и 
стигме и дискриминации  



Проект в действии  



Качественные результаты в жизни ЖЖВ 

 

• 24 ЖЖВ начали АРВ 
 

• 70% ЖЖВ демонстрируют приверженность  
 

• 21 ЖЖВ родили здоровых детей 
 

• 7 ЖЖВ получили наркологическую помощь 
 

• 12 ЖЖВ трудоустроены 
 

•  5 ЖЖВ вышли замуж 
 

•  4 ЖЖВ восстановили документы на себя и на детей  



Проект в действии 



Примеры услуг социального сопровождения 

Помощь и содействие в:  

• восстановлении имущественных прав, паспортов, 

документов на квартиру и свидетельств о рождении  

• приобретении индивидуальных наборов  для 

хирургических вмешательств и спецодежды для 

работы 

• получении алиментов на детей и социальной 

помощи ребенку для получения дошкольного 

образования    

• получении пособия по безработице и средств на 

погребение родственников 

  



Проект в действии  



Истории клиентов  

 

• После знакомства на группе взаимопомощи, парень 

с девушкой создали семейную пару 

 

• После консультаций по ВИЧ – инфекции семейная 

пара, решилась завести еще одного ребенка 

 

• После консультации юриста, женщина зная свои 

права, добилась материальной помощи, для сына 

абитуриента, которому оплатила первый год 

обучения в университете 
 



Проект в фотографиях 



Трудности и пути их преодоления 

• 16 ЖЖВ прекратили АРВ   
 

• 3 ЖЖВ умерло   
  

• ЖЖВ не используют презервативы  
  

• ЖЖВ все еще подвергаются стигме и 

дискриминации    



Проект в фотографиях 



Перспективы и возможности 

• Расширение сотрудничества сообщества ЖЖВ с  

медицинскими работниками 
 

• Внедрение равного консультирования в центрах 

СПИД  
 

• Расширение работы по приверженности к АРВ 
 

• Развитие активизма среди ЛЖВ  



                                     Благодарю за внимание! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ОО «Рохи зиндаги» 

Республика Таджикистан, Согдийская область, 

 город Чкаловск, ул.Б.Гафурова, 1А 

Эл.почта: rohi_zindagi@mail.ru 

Телефон: +992927841031 


