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ЩО ТАМ ПО 

ОЗНАКАМ?



Надмірна 

вразливість та 

образливість



Презирливе 

ставлення до 

протилежної статі



Влада та егоїзм



Нестриманість, 
запал, 
схильність до гніву



У присутності 
сторонніх –
«інша» людина



Жорстокість до 
тварин



Досвід 
насильства у 
власній родині



Зловживання



Погані 
висловлювання про 
попередніх 
партнерів/партнерок



«Диктує одяг»



Жорсткі 
патріархальні 
погляди щодо 
обов’язків та 
ролей



«Ревнощі 
через край»



У всьому завжди 
винні ви



Принизливо 
жартує над 
вами 
(в т.ч. і при 
інших)



«Ти – моє 
все»



«Як я кажу, 
так і має бути»



Контроль та 
ізоляція



Твої повідомлення –

наші повідомлення



Примушування 
до сексу



ВИДИ НАСИЛЬСТВА



Психологічне



Фізичне



Економічне



Сексуальне



ДОПОМОГА!!!



Національна дитяча гаряча лінія



БЕРЕЖІТЬ СЕБЕ!
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